
🎵 Manual Completo da Kalimba de 8 Teclas 
 
Para iniciantes – com base no método da coleção de canções de 6 notas do site 
TheKalimba 
 
--- 
 
📦 INTRODUÇÃO 
 
A Kalimba é um instrumento africano simples e intuitivo, tocado com os polegares. A versão 
de 8 teclas é ideal para iniciantes, pois permite tocar músicas conhecidas com apenas 6 
notas principais — a base da escala pentatônica. Com esse manual, você aprenderá desde 
a afinação até tocar músicas populares. 
 
--- 
 
🎯 O QUE VOCÊ VAI APRENDER 
 
- Identificar e numerar as teclas 
- Afinar corretamente a kalimba 
- Entender a escala pentatônica (6 notas) 
- Tocar músicas do livro de 6 notas 
- Praticar com tablaturas simples 
 
--- 
 
🔧 ESTRUTURA DA KALIMBA DE 8 TECLAS 
 
Afinação padrão em C Maior (Dó): 
 
Número    Nota    Nome Musical 
-------------------------------- 
1         C       Dó 
2         D       Ré 
3         E       Mi 
5         G       Sol 
6         A       Lá 
8         C       Dó (oitava) 
 
> As notas 4 (Fá) e 7 (Si) não são utilizadas na escala pentatônica básica. 
 
DICA: Use um marcador permanente para numerar os dentes da kalimba com os graus da 
escala (1, 2, 3, 5, 6, 8). 
 
--- 
 
🎼 USANDO O LIVRO DE 6 NOTAS (THEKALIMBA) 
 



Mesmo que tenha sido feito para kalimbas com apenas 6 teclas, o livro de 6 notas pode ser 
usado na kalimba de 8 teclas com tranquilidade. 
 
✔ Entendendo os Números: 
O livro usa os graus da escala, que são universais: 
1 = Dó 
2 = Ré 
3 = Mi 
5 = Sol 
6 = Lá 
8 = Dó (oitava) 
 
✔ Aplicando a Afinação: 
A primeira parte do livro usa a afinação padrão em C. 
A segunda parte usa músicas com base no acorde de 5 (Sol). Você pode tocar sem mudar a 
afinação — apenas adaptando a leitura dos números. 
 
--- 
 
🛠 COMO AFINAR SUA KALIMBA 
 
Use um app de afinador como GStrings, DaTuner, Pano Tuner, ou Kalimba Tuner. 
 
Tecla     Nota    Frequência (Hz) 
----------------------------------- 
1         C4      261.6 Hz 
2         D4      293.7 Hz 
3         E4      329.6 Hz 
5         G4      392.0 Hz 
6         A4      440.0 Hz 
8         C5      523.3 Hz 
 
--- 
 
📚 COMO LER TABLATURA DA KALIMBA 
 
A tablatura mais comum é numérica e lê-se de cima para baixo. Cada número representa 
um grau da escala, e cada linha da tablatura representa o momento de tocar uma nota. 
 
--- 
 
🎶 TABLATURAS DE MÚSICAS FÁCEIS 
 
Abaixo, músicas simples e reconhecíveis para você começar: 
 
 
 
  



⭐ 1. Brilha Brilha Estrelinha (Twinkle Twinkle Little Star) 
 
1 1 5 5 6 6 5   
- - 3 3 2 2 1   
5 5 - - 3 3 2   
5 5 - - 3 3 2   
1 1 5 5 6 6 5   
- - 3 3 2 2 1 
 
(- = pausa ou nota ausente da escala) 
 
--- 
 
⭐ 2. Asa Branca (Luiz Gonzaga) – versão simples 
 
3 3 5 6 5 3 2   
3 3 5 6 5 3 2   
5 6 8 6 5 3   
2 3 5 3 2 1 
 
--- 
 
⭐ 3. Amazing Grace (do livro de 6 notas) 
 
5 1 3 1   
5 1 3 2   
1 5 6 5   
3 1 2 1 
 
--- 
 
⭐ 4. This Little Light of Mine (do livro de 6 notas) 
 
1 1 2 3   
3 2 1   
1 1 2 3   
3 2 1   
3 3 5 5   
6 5 3 
 
--- 
 
⭐ 5. Parabéns pra Você (adaptada) 
 
1 1 2 1 - 3   
1 1 2 1 5 -   
1 1 8 6 - 3 2   
- - 6 - 5 - 



 
--- 
 
🧠 DICAS DE PRÁTICA 
 
- Pratique 10 a 15 minutos por dia 
- Comece devagar e aumente o ritmo com o tempo 
- Ouça gravações da música enquanto pratica 
- Use metrônomo para desenvolver ritmo 
- Grave seus ensaios para comparar sua evolução 
 


