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Note aqui algumas das marcas e manifesta-
ções da vida egoísta. O Espírito Santo pode 

interpretá-las e aplicá-las à sua situação. Ao ler, 
examine sua vida como se estivesse na presença 
de Deus. Você demonstra a vida egoísta? Essa 
vida se revela em:

1. Espírito de orgulho. Você tem sentimen-
tos exaltados por causa do seu sucesso ou de sua 
posição, por causa da boa educação ou da apa-
rência que tem, ou por causa de seus dons e ha-
bilidades naturais? Você demonstra um espírito 
independente por acreditar-se importante?

2. Amor por elogios. Você tem um desejo 
secreto de ser visto pelas pessoas ou de ter a su-
premacia? Ao conversar com outros, você procu-
ra dirigir a atenção para si mesmo? Quando há 
ocasião de falar ou orar em público, você se sente 
orgulhoso ou importante?

3. Impulsos de raiva. Você se irrita facilmen-
te e tenta justificar-se, chamando de nervosismo 
ou de indignação santa? Quando alguém o desa-
prova ou o contradiz, você se ressente com fa-
cilidade ou até mesmo procura retaliar? Dispara 
palavras maldosas contra os outros?
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4. Exaltação da própria vontade. Você de-
monstra um espírito obstinado que se recusa a 
receber instrução? Você gosta de discutir? Você 
é áspero, sarcástico e impositivo? Costuma de-
monstrar-se teimoso e sem a capacidade de ceder 
aos desejos dos outros? Sua disposição é de cri-
ticar e encontrar falhas quando outros o ignoram 
ou tomam decisões de que você não gosta? Você 
anseia os apelos e o consentimento dos outros?

5. Medo carnal. Medo do homem controla 
você, a ponto de fazê-lo evitar responsabilida-
des e deveres? Você usa argumentos para evitar 
sua cruz? Você tem medo de que sua dedicação à 
justiça resultará em que uma pessoa proeminente 
pense menos ou mesmo mal de você? Nega seus 
princípios para agradar os outros?

6. Ciúme. Você esconde no coração um espí-
rito de inveja? Tem sentimentos negativos diante 
da prosperidade e do sucesso dos outros? Quando 
alguém tem mais talento ou recebe mais apreço, 
você tende a falar sobre as falhas em vez das vir-
tudes dessa pessoa?

7. Desonestidade. Você evita ou esconde a 
verdade? Oculta ou minimiza as próprias falhas e 
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se esforça para dar impressão que é mais do que 
aquilo que é verdade? Você demonstra falsa hu-
mildade? Exagera, “brincando” com a verdade? 
Você dá certa impressão a uma pessoa, mas outra 
oposta a outra?

8. Incredulidade. Você manifesta um espírito 
de desânimo diante de pressões e oposição? Há 
falta de quietude e de confiança em Deus em seu 
coração, falta de segurança bem fundamentada? 
Você tem a tendência de reclamar e de preocupar-
-se por causa da dor, da pobreza ou das provas 
que Deus permite? Você fica muito ansioso ao se 
preocupar com certas situações?

9. Indiferença espiritual. Você não se impor-
ta se os incrédulos estão perdidos? E seu próprio 
relacionamento com Deus é caracterizado por 
sequidão e indiferença? Você não tem poder espi-
ritual? Você se encontra com Deus regularmente?

10. Indulgência. Você é atraído pela vida 
confortável, vivendo de acordo com seus apetites 
e prazeres, embora eles sejam passageiros? Suas 
alegrias e tristezas dependem apenas de seus in-
teresses pessoais? Você deseja muito o dinheiro e 
as posses terrenas?
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Esses são alguns traços que geralmente indi-
cam um coração carnal. Pela oração, mantenha 
o coração aberto diante do farol de Deus até que 
não haja nada escondido.

Sonda-me, ó Deus, e conhece o meu 
coração; prova-me, e conhece os meus 
pensamentos. E vê se há em mim al-
gum caminho mau, e guia-me pelo ca-
minho eterno (Salmo 139:23–24).

O Espírito Santo o capacitará, mediante a 
confissão e a fé, a matar esse egoísmo. Não fique 
satisfeito com remédios superficiais; elimine per-
manentemente os problemas fundamentais. Só 
então você desfrutará de sucesso e de nova vida.

Oh, salva-me de mim mesmo, Senhor, 
 Recolhe-me para ti! 
Que minha vida não seja agora “o eu” 
 Mas Cristo que vive em mim.

Cria em mim, ó Deus, um coração puro, 
e renova em mim um espírito reto  
(Salmo 51:10).

E. E. Shelhamer, adaptado
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